
PRE READING 

LA BAROPHORESE 



Présentation

Tarifs conseillés

A prévoir le jour de la 
formation



PRÉSENTATION

Technique de revitalisation cutanée, naturelle sans aiguille ni injection 

La barophorèse est une technique de revitalisation 100% naturelle qui permet de 
traiter la peau en surface et en profondeur.

Cette nouvelle approche non-invasive du traitement esthétique de la peau, 
permet de réaliser en un seul traitement :

• Un drainage, afin de préparer la peau au soin, relancer le circuit lymphatique 
et éliminer les toxines

• Un « bio-peeling » : nettoyage profond de la peau, élimination des cellules 
mortes, amélioration de la texture cutanée
et éclaircissement du teint

• Une diffusion transdermique de principes actifs : hydratation et réparation 
cutanée profonde, oxygénation des tissus,
stimulation de la fabrication de collagène et d’élastine

• Une action de comblement, hydratante et repulpant: enrichissement non-
invasif du derme, atténuation des plis, rides etsillons, maintien de la densité 
dermique,

• Un assainissement en profondeur : atténuation des rides et ridules, correction 
des irrégularités pigmentaires et lissage de la peau.

LE PRINCIPE :

À l’aide d’une pièce à main brevetée, l’appareil de barophorèse qui à 
généralement une puissance entre 5 et 7,5 bars va propulser à une vitesse 
subsonique (>200m/s), un mélange d’air et de solution saline sous la forme d’un 
jet de gouttelettes microscopiques et ce, sans aucun contact avec la peau.

En fonction de l’inclinaison de la pièce à main et de sa distance à la peau, cela
permettra de réaliser un traitement complet de la zone à traiter (visage, 
décolleté, mains)

La Barophorèse :

Le jet supersonique va générer un flux sous haute pression au point de contact
avec la peau créant l’ouverture de micro-canaux dans l’épiderme.

La différence de pression entre la surface et les tissus inférieurs, va provoquer
une pénétration profonde et une diffusion transdermique des substances
biologiques.
L’allégement de la pression va refermer les micro-canaux et maintenir les
principes actifs durablement dans les tissus, pour des effets physiologiques
à long terme.



INDICATIONS :

Anti-âge
Eclat
Rosacée
Acné
Anti-âge Tonus
Prévention
Décolleté
Buste
Mains
Cuir chevelu
Clarifiant

AVANTAGES :

Effets immédiats
100% naturels
Ridules estompées
Teint illuminé, peau revitaminée en profondeur
Sans aucune douleur, ni éviction sociale

CONTRE-INDICATIONS ABSOLUES :

Grossesse
infections et/ou lésions sur la zone
Phlébites sévères ou récidivantes
AVC
Hypertension sévère
Allergie éventuelle connue à un produit d’infusion

EFFETS SECONDAIRES POSSIBLES CONNUS :

Ecchymose ou autre réaction traumatique cutanée
Réaction allergique ou trop marquée à un produit d’infusion

PROTOCOLES :

Cure de 6 séances à raison d’une séance entre 8-10jours puis en entretien 1 fois par 
mois.

TARIFS CONSEILLÉS :



PREVOIR LE JOUR DE LA
FORMATION

A PRÉVOIR PAR LA PRATICIENNE

Gant en nitrile non poudré
Bandeau / Charlotte
Lotion micellaire / Démaquillant
Cotons
Compresses non tissées 10 x 10
Poche de sérum physiologique 250ml (environ 5 soins) en pharmacie
Eau déminéralisée 1 litre (pour nettoyer les tubulures)
Plaid
Crème hydratante / Protectrice 50

MODÈLES :

5 modèles 1h00 par séance



PROGRAMME DE FORMATION THEORIQUE ET PRATIQUE SUR LE DISPOSITIF _______________________2 JOURS

PUBLIC CONCERNE

 Esthéticiennes et praticiennes de bien être, personnel des instituts d’esthétique et de toute structure recevant 
des client(e)s dans un but esthétique, de bien-être, de remise en forme

 Professionnels de santé

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : me consulter

PRE REQUIS :
- D’être équipé du dispositif ___________________________ ou être employé(e) d’un centre ou institut équipé de la 
technique
- Savoir répondre au quiz de positionnement début de formation

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Connaitre et acquérir les techniques d’utilisation, connaissances et savoir-faire nécessaire sur l’utilisation du dispositif

DATE DE LA FORMATION/ Délai d’accès – me consulter

CONTENU DE LA FORMATION

Jour 1

MATIN 1 : 9h à 12.30h

Présentation – organisation de la formation 

Diaporama détaillé de la technique

Avantage et mise en œuvre de(s) la technique(s) association et comparaison avec les techniques manuelles

APRES MIDI 1 : 14h à 17.30h

La théorie en complet – book de formation et diaporama power point

Démonstration sur modèle et explications des gestes sur modèle

Mise en pratique de la technique, corrections et ajustements et analyse des résultats

Jour 2

MATIN 2 : 9h à 12.30h

Révision de la théorie et orientation sur le book

Explications consommables si inclus.

APRES MIDI 2 : 14h à 17.30h

Contrôle des acquis, pratique sur différents modèles

Contrôle des connaissances sur les rythmes à observer, les techniques d'application et de retrait des produits.

METHODE PEDAGOGIQUE
La formatrice possède plusieurs diplômes esthétiques et pratiquent depuis de nombreuses années. La méthode 
travaille sur l’apprentissage pas à pas avec des contrôles en continu qui valident chaque étape.

DEROULEMENT DE LA FORMATION
Durée : 7 heures Horaires : 9h à 12.30h et 14h à 17.30h
Lieu : dans le centre du client ou me consulter
Formateur : Clémence Amoura 

Coût total : demander un devis/ me consulter Coût horaire : me consulter

SUIVI ET EVALUATION
QCM et validation des acquis par la formatrice en fin de formation.

REFERENT (pour personne en situation d’handicap)
Clémence – email : clesthetic@outlook.com

Clémence Amoura
175 Boulevard du général delambre – 95100 ARGENTEUIL – 06 99 38 43 40 – clesthetic@outlook.com

SIRET : 94887849100018

mailto:clesthetic@outlook.com
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